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Каждый раздел оценивается в баллах: 

Высокий уровень (3) –яркое проявление физической активности, гибкости, выносливости. 

Средний уровень (2) –не всегда проявляет физические качества. 

Низкий уровень (1) – не соответствие физического развития 

По результатам диагностики, баллы суммируются: 

12-15   -  высокий уровень 

8- 11 – средний уровень 

1 – 7 – низкий уровень 

 

 

 


